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PREDGOVOR

Postovane kolegice i kolege, suradnici i prijatelji,

Cast nam je pozvati vas na Jesensku akademiju suplementacije u medicini,
pionirski skup posvecéen najnovijim znanstvenim dokazima, dostignuéima,
klinickoj primjeni i dokazanoj praksi u podrucju dodataka prehrani i
mikronutricije u medicini.

Skup je namijenjen lije¢nicima svih specijalnosti, ljekarnicima, nutricionistima
i zdravstvenim djelatnicima koji zele produbiti svoje znanje o ulozi
mikronutrijenata i dodataka prehrani u prevenciji, lije¢enju i cjelokupnoj skrbi
o pacijentima.

Zasto sudjelovati?

¢ Najnovija dostignuéa od vodecih stru¢njaka iz podrucja nutricionizma,
farmakologije i medicine

e Interaktivne radionice i okrugli stolovi o prakti¢noj primjeni
mikornutrijenata

e Moguénost umrezavanja s kolegama, istrazivacima i predstavnicima
industrije

e |zlozbeni prostor s inovativnim proizvodima i rjeSenjima u podrucju
suplementacije

Vase sudjelovanje klju¢no je u intenziviranju znanstvenog dijaloga te razvoja
inovacija u ovom dinami¢nom podrucju, kao i u stvaranju temelja za buduce
smjernice za primjenu suplementacije u medicini.

Pocasc¢eni smo pozvati vas da nam se pridruzite u oblikovanju buduénosti
integrativne i multidisciplinarne medicine kroz snagu mikronutrijenata!

e
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Prema pravilima bodovanja, Hrvatska lijecnicka komora priznaje 15 bodova za aktivne
i 10 za pasivne sudionike, dok Hrvatska ljekarnicka komora dodjeljuje 6 bodova za
aktivno, odnosno 8 bodova za pasivno sudjelovanje.



17.10.2025. DVORANA A

15:00 - 15:40 Dolazak i registracija

15:40 - 16:10 Plenarno predavanje: Dodaci prehrani - sigurnost i

zakonodavni okvir
Lea Pollak (CRO)

16:10 - 16:40 Plenary lecture: Clinical Practice and Supplementation
Max Willis (USA)

16:40 - 17:10 Plenarno predavanje: Poucna pri¢a koju ne smijemo
zaboraviti
Bojan Jelakovi¢ (CRO)

17:10 - 17:30 Pauza za kavu

17:30 - 18:00 Plenarno predavanje: Svijet mikrobiote
Goran Hauser (CRO)

18:00 - 18:30 Plenary lecture: Enhancing immunity: the role of
supplements in infectious disease management and
vaccine efficacy
Marijo Parc¢ina (GER)

18:30 - 19:00  Plenary lecture: Communication and informed decision
making (IDM) about food supplements
Ratko Matijevi¢ (CRO)

19:00 - 19:20 Pozdravni govor
Ana Soldo

19:20 - 19:40 Pozdravni govor
Zeljko Krznari¢

19:40 Svecano otvorenje kongresa



18.10.2025. DVORANA A

09:30 - 12:05 Blok 1
Moderatori: Zrinka Colak Romi¢, Donatella Verbanac, Ana -
Marija Liberati Prso
09:30 - 09:50  Panel: Suplementacija u rukama lije¢nika obiteljske
medicine
Valentina Naki¢, Hrvoje Vinter
09:50 - 10:05 Suplementacija vitamina D i B12 u neuroloskim bolestima
Anita Marcinko
10:05 - 10:20 Vaznost omega-3 u neurologiji
Marina Milosevic¢
10:20 - 10:50  Okrugli stol vitamina D - powered by Fresenius
Juraj Jug, Srdan Novak, Tamara Turk Wensveen
10:50 - 11:20  Plenary lecture: Pullution by xenobiotics: fashion trend or
a health challenge?
Cyrille Telinge (FRA)
11:20 - 11:50 Panel: Suplementi u nesanici - powered by Pileje
Helena Simurina, Donatella Verbanac, Martina Sepetavc
11:50 - 12:05 Suplementacija u reumatologiji
Tea Schnurrer-Luke-Vrbanié
12:05 - 12:30 Pauza za kavu
12:30 - 14:00 Blok 2
Moderatori: Marica Jandri¢ Balen, Igor Alfirevi¢
12:30 - 13:30 Eli Lilly Simpozij - Mounjaro: Dvostruki agonist.

Jedinstveni ucinak.

Hrvoje Jurin, Mirjana Kardum Peji¢, Ana-Marija Liberati Prso
moderator: Davor Stimac



18.10.2025. DVORANA A

subota

A MEDICINE COMPANY

12:30 - 12:40

12:40 - 12:55

12:55 - 13:10

13:10 - 13:25

13:25 - 13:30

Unaprjedenje skrbi o debljini za bolje ishode

Davor Stimac

Zasto agonizam GIP/GLP-1 receptora ¢ini razliku?
Ana-Marija Liberati Prso

Odrzivi uc¢inak lijeka Mounjaro na smanjenje tjelesne mase
Mirjana Kardum Peji¢

Kardiometabolicki benefiti lijeka Mounjaro
Hrvoje Jurin

Pitanja i zakljucak



18.10.2025.

DVORANA A

13:30 - 14:00 Plenarno predavanje: Suplementi jucer, danas, sutra
Iveta Meréep (CRO)

14:00 - 15:00 Rudak

15:00 - 17:20 Blok 3
Moderatori: Sre¢ko Gajovi¢, Nives Gojo Tomi¢, lvana
Petrovic¢

15:00 - 15:15 Kako detektirati suplementacijske prevare?
Mario Cindric¢

15:15 - 15:30 Suplementacija kroz prizmu laboratorijske dijagnostike
Andrea Saracevi¢

15:30 - 16:00 Plenarno predavanje: Kako koenzim Q10 podrZzava mozak:
energija, protekcija i prevencija
Vida Demarin (CRO)

16:00 - 16:15 Trebaju li djeca s pretilos¢u suplementaciju?
Lavinia La Grasta

16:15 - 16:30 Deficit Zeljeza iz perspektive hematologa
Nadira Durakovi¢

16:30 - 17:00  Plenary lecture: The world of magnesium
Nicola Veronese (ITA)

17:00 - 17:20 Dobre bakterije + koenzim Q10: Inovativni pristup
lipidnom profilu - Powered by Salvus
Ivan Pedin

17:20 - 17:45 Pauza za kavu



18.10.2025. DVORANA A

17:45 -

17:45

18:00

18:15

18:35

19:15

18:00

18:15

18:35

19:15

Blok 4

Moderatori: Josip Peji¢, Ana Matijaca

Kljuéni mikronutrijenti u procesu cijeljenja kroni¢nih rana
Ana Lamza

Omega-3 - koliko smo pametniji nakon 26 godina istrazivanja?
Danijel Lovri¢

Empagliflozin - harmonija kroz metabolicko-kardio-renalni
kontinuum - powered by Boehringer Ingelheim
Marin Deskin

Panel: Suplementacija i HPV karcinomi
Dalibor Crvenkovié¢, Iva Kozul, lvica Luksi¢, Ingrid Marton



18.10.2025. DVORANA B

subota

15:00 - 17:20 Blok 1
Moderatori: Sanja Mitrovi¢, Lea Rukavina Kralj

15:00 - 15:15 Gladna retina: mogu li suplementi usporiti gubitak
vida u nasljednim distrofijama?
Mirjana Bjelo$

15:15 - 15:30 Ucinak supemenata na odgadanje progresije makularne
degeneracije povezane s dobi

Jurica Predovi¢

16:00 - 16:15 Vaznost suplementacije u lijecenju neplodnosti
Ana Tikvica Lueti¢

16:15 - 16:30 Suplementacija jetre: postojece mogucénosti
Samir Rizk

16:30 - 17:20 Prijenos programa iz dvorane A

17:20 - 17:45 Pauza za kavu

17:45 - 19:15 Blok 2

Moderatori: Agata Ladi¢, Marina Marusi¢ Fojs

17:45 - 18:00 Priruénik za primjenu dodataka prehrani
Katarina Fehir Sola

18:00 - 18:15 SIBO i mikronutrijenti - $to znamo, a §to nagadamo?
BoZo Radi¢

18:15 - 18:35 Prijenos programa iz dvorane A

18:35 - 18:50 Kvaliteta mikronutritivnih proizvoda - Ahilova peta
Stribor Markovi¢

18:50 - 19:05 Butirat - mala molekula s velikim potencijalom
Andrija Karaci¢



19.10.2025. DVORANA A

09:30 - 11:00 Blok 5

Moderatori: Ana Soldo, Visnja Nesek Adam, Antonela
Sarac

09:30 - 09:45 Suplementacija u epilepsiji
Ana Sruk

09:45 - 10:00 Ketoanalozi u prevenciji progresije kronicne bubrezne
bolesti
Ivana Vukovi¢ Brinar

10:00 - 10:15  L-karnitin na putevima metabolizma

Gordan Dorci¢

10:15 - 10:45 Panel: Mikronutritivhna ABeCeDa u sepsi

Visnja Nesek Adam, Ante Penavi¢, Nikolina Shatzl

10:45 - 11:00 Fitonutrijenti - od carolije do realnosti
Stribor Markovi¢

11:00 - 11:30 Pauza za kavu

11:30 - 13:10 Blok 6

Moderatori: Dubravka Maji¢, Mirna Vergles, Zeljka
Crncevic Orli¢

11:30 - 12:10 Panel: Suplementacija i inkretini u debljini - powered by
Novo Nordisk
Ognjen Cancarevié, Darko Marginko, Sime Miji¢
moderator: Ulla Marton

12:10 - 12:25 Od stola do sinusa - moZe li prehrana promijeniti tijek
bolesti?

Marcel Marjanovi¢ Kavanagh



19.10.2025. DVORANA A

12:25 - 12:40 Mikronutritivna potpora zdravom vaskularnom
starenju u dijabetesu
Marica Jandri¢ Balen

12:40 - 12:55 Kreatinske kontroverze: odvojimo mitove od mehanizama

Davorka Herman Mahecic¢

12:55 - 13:10 Akne u ordinaciji - prakti¢na primjena dodataka prehrani

Sandra Krstev Bara¢

13:10 Zatvaranje skupa




19.10.2025. DVORANA B

Nedjelja

09:30 - 11:00 Blok 3
Moderator: Andrija Karaci¢, Branka Surina i RuZica Dizdar

09:30 - 09:45  Suplementacija u funkcijskim poremecajima probavnog

sustava
Rosana Troskot Peric

09:45 - 10:00 Suplementi u o¢uvanju mentalnog zdravlja

Kresimir Radi¢

10:00 - 10:15 Perimenopauza - $to nam nedostaje

Lea Rukavina Kralj

10:15 - 10:30  Alternativni putevi primjene suplementacije

Marina Marusi¢ Fojs

10:30 - 10:45  Pregled i uporaba formulacija magnezija na hrvatskom
trzistu

Tibor Gasparic¢

10:45 - 11:00 Prijenos programa iz dvorane A

11:00 - 11:30 Pauza za kavu

11:30 - 12:10 Prijenos programa iz dvorane A



19.10.2025. DVORANA B

Nedjelja

11:30 - 13:10 Blok 4
Moderatori: Domagoj Vergles, Mirjana Kardum Peji¢, Ana
Gudelj

12:10 - 12:25 Suplementacija u predbarijatrijskoj pripremi
Irena Martinis

12:25 - 12:40 Deficiti mikronutrijenata nakon barijatrijskih operacija
Tihomir Grgic

12:40 - 12:55 Suplementi u pedijatrijskoj dobi - zdravi vs bolesni

Marina Mihalec

12:55 - 13:10 Mikronutrijenti u zdravlju i bolesti: pogled iz obiteljske

medicine
Valerija Brali¢ Lang

13:10 Zatvaranje skupa (dvorana A)
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jednom tjedno

mounjaro”

(tirzepatid) injekcija
A Lilly Medicine

vaaj je lijek pod dodatnim pracenjem. Time se omogucuje brzo otkrivanje novih sigurnosnih
informacija. Od zdravstvenih radnika se trazi da prijave svaku sumnju na nuspojavu za ovaj lijek.
Upute za prijavljivanje dostupne su na www.halmed.hr

SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE, PP-TR-HR-0258, 18.2.2025.
©2025 Eli Lilly and Company. Sva prava pridrzana.
Eli Lilly (Suisse) S.A. Predstavnistvo u RH, Ulica grada Vukovara 269 G, 10 000 Zagreb, Hrvatska
Tel:01/2350 999
A MEDICINE COMPANY
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Jardiance’
(empagliflozin)

Prije deset godina
ispitivanje EMPA-REG OUTC;OME
promijenilo je pristup lijeCenju SBT2.12

ZAMISLITE m

SBT2, secerna bolest tipa 2
1. JARDIANCE Sazetak opisa svojstva lijeka 2025.
2. Davies MJ, et al. Cardiovasc Diabetol. 2022; 21:144.



SKRACENI SAZETAK

Jardiance 10mg ili 25mg filmom obloZene tablete (INN:
empagliflozin) Indikacije Secerna bolest tipa 2 (SBT2) - u
odraslih i djece u dobi od 10 i viSe godina za lijecenje
nedostatno kontrolirane SBT2 kao dodatak dijeti i
tjelovjezbi - kao monoterapija kada se metformin ne
smatra prikladnim zbog nepodnosljivosti ili kao dodatak
drugim lijekovima za lije¢enje $BT2; Zatajivanje srca (ZS)
- za lijecenje simptomatskog kronic¢nog ZS. Kronic¢na
bubrezna bolest (KBB) - za lije¢enje KBB.
Kontraindikacije Preosjetljivost na djelatnu tvar ili neku
od pomo¢nih tvari. Doziranje SBT2 - preporu¢ena
pocetna doza je 10mg empagliflozina (empa) 1x dnevno
za monoterapiju i za dodatak kombiniranoj terapiji s
drugim lijekovima za lije¢enje SBT2. U bolesnika koji
podnose empa 10mg 1x dnevno, imaju eGFR 260
ml/min/1,73 m2 i trebaju jacu kontrolu glikemije, doza se
moze povecati na 25mg 1x dnevno. Maksimalna dnevna
doza iznosi 25mg. ZS i KBB - preporucena doza je 10mg
1x dnevno. Sve indikacije - kada se empa primjenjuje u
kombinaciji sa sulfonilurejom (SU) ili inzulinom, moguce
je razmotriti nizu dozu SU ili inzulina, kako bi se smanjio
rizik od hipoglikemije. Posebne populacije Ostecenje
bubrezne funkcije (OBF) Zbog ograni¢enog iskustva, ne
preporucuje se zapoceti lije¢enje empa u bolesnika s
eGFR < 20 ml/ min/1,73m2. U bolesnika s eGFR < 60
ml/min/1,73m2, dnevna doza empa je 10mg. Ako se
eGFR snizi ispod 45 ml/min/1,73m2, treba razmotriti
primjenu dodatne terapije za snizavanje glukoze, ukoliko
je to potrebno. Ostecenje jetrene funkcije Nije potrebno
prilagodavanje doze. U bolesnika s teskim oStec¢enjem
jetre terapijsko iskustvo je ograniceno i stoga se ne
preporucuje za uporabu u ovoj populaciji. Starije osobe
Nije preporuceno prilagodavanje doze prema dobi. U
bolesnika u dobi od 75+ godina treba uzeti u obzir
povecani rizik od deplecije volumena. Pedijatrijska
populacija Preporucena pocetna doza je 10mg 1x
dnevno. U bolesnika koji trebaju dodatnu kontrolu
glikemije, doza se moze povecati na 25mg 1x dnevno.
Nema dostupnih podataka za djecu s eGFR < 60
ml/min/1,73m? i djecu mladu od 10 godina. Sigurnost i
djelotvornost empa za lijecenje ZS ili za lijecenje KBB u
djece mlade od 18 godina nisu ustanovljene. Nacin
primjene Tablete se mogu uzeti sa ili bez hrane,
progutane cijele s vodom. Posebna upozorenja i mjere
opreza pri uporabi Opcenito Empa se ne smije
primjenjivati u bolesnika sa secernom bolescu tipa 1.
Ketoacidoza (KA) U bolesnika sa SBT2 lije¢enih SGLT2i
prijavljeni su slu¢ajevi KA, ukljucujudi i slucajeve opasne
po zZivot te slu¢ajeve sa smrtnim ishodom. U brojnim
slu¢ajevima stanje se ocitovalo atipi¢no, uz samo
umjereno povisene vrijednosti glukoze u krvi (GUK),
ispod 14mmol/I (250mg/dl). lako je manje vjerojatno da
¢e KA nastati u bolesnika koji nemaju $B, prijavljeni su
slucajevi i u takvih bolesnika. U slu¢aju pojave
nespecifi¢nih simptoma poput mucnine, povracanja,
anoreksije, boli u abdomenu, prekomjerne Zedi, otezanog
disanja, konfuzije, neuobicajenog umora ili pospanosti,
potrebno je ustvrditi radi li se u bolesnika o KA, neovisno
o razini GUK. U bolesnika u kojih se sumnja na KA ili je
ista dijagnosticirana, lije¢enje empa treba odmah
prekinuti. Lije¢enje treba privremeno prekinuti u
bolesnika koji su hospitalizirani zbog velikih kirurskih
zahvata ili akutnih ozbiljnih bolesti. U tih bolesnika
preporucuje se pracenje razine ketona u krvi. Lijecenje

s empa moze se ponovno zapoceti kada se razine ketona
vrate u normalu i stanje bolesnika stabilizira. Prije pocetka
lijeCcenja empa, potrebno je u anamnezi bolesnika
razmotriti moguce predisponirajuce ¢imbenike za KA. Uz
empa su opaZzene KA i glukozurija produljenog trajanja.
KA moze nakon prekida primjene empa trajati dulje nego
$to se ocekuje s obzirom na njegov poluvijek u plazmi. Na
produljeno trajanje KA mogu utjecati ¢imbenici koji nisu
povezani s empa, kao $to je nedostatak inzulina. Jardiance
se ne smije primjenjivati u bolesnika sa SB tipa 1. OBF
Preporucuje se procjena funkcije bubrega: - Prije
zapocinjanja terapije empa i periodicno tijekom lijecenja,
tj. barem 1x godisnje; - Prije zapocinjanja istodobne
terapije bilo kojim lijekom koji moZe imati negativan
ucinak na funkciju bubrega. Rizik od deplecije volumena
Potreban je oprez u bolesnika u kojih bi pad krvnog tlaka
induciran primjenom empa mogao predstavljati rizik. U
slu¢aju stanja koja mogu dovesti do gubitka tekucine, u
bolesnika koji primaju empa preporucuje se paZljivo
pracenje statusa volumena i elektrolita. Potrebno je
razmotriti privremeni prekid lijecenja empa dok se gubitak
tekucine ne korigira. Komplicirane infekcije mokracnog
sustava (MS) U bolesnika lijecenih empa zabiljezeni su
slucajevi  kompliciranih  infekcija ~ MS  ukljucujuci
pijelonefritis i urosepsu. U bolesnika s kompliciranim
infekcijama MS potrebno je razmotriti privremeni prekid
terapije empa. Amputacije donjih ekstremiteta U
dugorocnim  klinickim ispitivanjima s drugim SGLT2i,
opazeno je povecanje broja slucajeva amputacije donjih
ekstremiteta (prvenstveno noznog prsta). Bolesnike sa
SBT2 vazno je savjetovati o rutinskoj, preventivnoj njezi
stopala. Poviseni hematokrit (Ht) Pri lijecenju empa
uoceno je povecanje Ht. Bolesnike s izrazitim povecanjem
Ht potrebno je kontrolirati zbog moguce hematoloske
bolesti. KBB - Bolesnici s albuminurijom mogu imati vise
koristi od lijecenja empa. Nuspojave Navedene prema
apsolutnoj ucestalosti: Vrlo ¢esto - hipoglikemija (kada je
primjena bila sa SU ili inzulinom); deplecija volumena.
Cesto - vaginalna monilijaza, vulvovaginitis, balanitis i
druge genitalne infekcije; infekcija MS (ukljucujuéi
pijelonefritis i urosepsu); Zed; konstipacija; svrbez
(generalizirani), osip; pojatano mokrenje; povisene razine
lipida u serumu. Manje Cesto - ketoacidoza; urtikarija;

angioedem; dizurija; poviSena razina kreatinina u
krvi/snizena brzina glomerularne filtracije; povisena
vrijednost Ht. Predstavnik nositelia odobrenja:

Boehringer Ingelheim Zagreb d.o.o., Radnicka cesta 75,
Zagreb. Nacin izdavanja: na recept, u ljekarni. Broj(evi)
odobrenja: EU/1/14/930/001-018. Ovaj promotivni
materijal sadrzi bitne podatke o lijeku koji su istovjetni
cjelokupnom saZetku opisa svojstava lijeka te cjelokupnoj
odobrenoj uputi sukladno ¢lanku 15. Pravilnika o nacinu
oglasavanja o lijekovima (NN43/2015).

Za vise informacija molimo procitajte zadnji odobreni
saZzetak opisa svojstava lijeka i uputu o lijeku odobreno
od EMA-e 2025. https://www.ema.europa.eu/medicines/
human/EPAR/jardiance Datum sastavljanja/posljednje
izmjene: listopad 2025. Sifra: PC-HR-102515

U slucaju potrebe za medicinskom informacijom molimo
nazovite Boehringer Ingelheim Zagreb d.o.0. na

tel. 01/2444-600 ili posaljite

e-mail na: medinfo@boehringer-ingelheim.com

=\ Boehringer
l

Samo za zdravstvene radnike. IV Ingelheim



Wegovy’ ide korak dalje

IzvaZzimo mogucnosti: Wegovy® odnosi kilograme, EiE

a donosi zdravstvene koristi'*
=

PRESTURTE
Portalu za
rdravstvens
radnike

Dodaje godine fivotu

20"

Samary irilica odl st
:H:tg'.' wrodks, srianog
il |'I'-Dl|._.-DlP|.l:‘|'|.'

Gubitak kilograma kaji
pokrede promjene

o >20%

Smasnpenije telesne mase kope
e PG bd Tvdhi Bl
gperipnadlic" 4

Posbezdirbangs ovalaete Tineoga b
SR r‘-\:‘:fr_H
Tkt Shheagir-t

Wegovy™ se izdaje na lijegnitki recept,

= 22 milijuna osoba diljem svijeta lije€eno je
lijekovima koje sadrZe semaglutid od 2018. godine®

PLBCH

IZMIJENJENE KARDIOLOSKE
SMJERNICE

Jedini ljek za debljinu
uldjudien u Evropdks kardiolod ke
smijernboe 2024

& ﬁéﬁovy

Nove Nondisk i injekcia 24mg




$hradend tatelak opha wonilova ljcka
Hagiy lprkac Wegery™ 005 =g FeTooh®™ cliping o ssprige o ssgeepessy brrgaln, Wiegowy™ U5 = Finlooeh® cltgems 2 e o
maprngrndy brizgala Wegowy™ 1 mg Fealoech® cloped 22 epruog o ropaspndy briogalor Wegowy™ 1T mg P Touch® otoping 12 epricge o
mmmhqhhﬂ*mniﬂw'mm M dfurupt oo i dprlste traei: st
Odobrens indikacije: Dodatsk dit 12 maspenim ncriom kalorgs | powetans] fnfie] aktmons 23 bontrols tbeter tefine, wijutsjudi
=utprent bbiien bbok i ocrbovigr Grbioe belie, w odeaabh 4 podetas sdtinos Gebkiar Sone DTV od 230 Lyt poetiond & 217 bys'
o« 3 g {prpiomprra Eaipna febeo) w3 prewtnost rogmaege dnog bemorbed teby poveranog 5 Gabreom teheom, Lo Lio g degldamga
{pruchurbenr & feder ot vpa J) bpartense, debgicmn, Sortrdtyns Siea v isy @ hardorstplaens bolent By rerotane ngetrs bip
Dot m Sttt b e il wlaeneng e, 23Utk SO0 PR § Pttt 1 Aot popniadnt, vt o B 1 SaeL =l ROt
ks Dioclzsh it s wmaejenien wncnces kalorga i powedans] Furdkey alEwnost 3 kontroly fedesne tebee u adobruoraty w dobi od 17 | vile
oy § preticdly § GHessom telem eod €0 by Koatrmalklpr: Pricistvost s delotss tri o mely o pomolnd tiwn. Pesebag
UPOITOR | I OpErza pri uporabic Kol bow poboliads dadvont beololhd lygiona, nazw i broy W primpepeog b potrebeo @
s redenteat U bedptedy e i sgeeintrng GUP-1 mteptens w1 peodhemgrea opdty St i chateshsy saelacap Enbelmbess 1y kel
pledre aapraog 5090 b prgg provodeng: postepada pod opdom serieryem i debolom wdaceom ebole nomort powiae npk od
reduaineg belalanog sadriaga thog odgadencg pralapiogs helaca Prmpna agonists GLP-1 receptions male bifi poverass & gritromtiinalem
By Py Lok mOps enhionat debedrocnn, §90 0 rpbtem theliprrem moly doveit B pogarbing belrple fenlog Bobiade g potrebes
wparont ra moged ok o detdraop thog g trorbrsinainh respora | na o da pmt_q-q-mw b arterngh guiteial St Cod
perrmpes agoeisty GLF 1 seceptory primapples jo shetsi pomiraoies. Bolessrke weba choweests o laepimensdem smpiomimy alerey
panirratian AL s ST na panknead ta, Teba probnet prmpne srmagietds, 3 slo w panireatts potends, lppbleng wmagletdom re wmge
& poacna Iapoden Mulia p opoel w bolisala hop v MASSREH imaps paslreatin Lo BESa dragh Baalkiord | lengtoma sketnsg pankneatisa,
sy povrlpey vepbdeoih eapema Qulierady o pudio fo St poekreatas Semagietd W rk e premglepend Lo Tampead 72 mpele o
bolesaika 32 dedeenomn boleitu tpa 1. Semagivtid ve or e p-pnpni w korsbinaci 3 drugim agoasstima GLP1 receptora. Tonie procejend,

iimm‘ -mummmstiwmmmuuu
Escdgrinaits i prponshep ippdeog lprbom Wegowy®. Ovaj ik sadrh monge od 1 mmod (13 mgh rosg po dogi, . meemanivs boliding natip.
Plodaas, budnodai doperge: densma nprodek v dobi priporelinp 34 ordse kom bacepoje ko ipdiop semaglhetdon. Semagheid s

gty
rapodng 1 dosom od 0,75 mg Kake bi 1 omonpily vienopateat pope: gt onteitnalni Gmptoe, dore reba postpns powedevat tjekom
Ihhglﬂlhﬁmm#i‘.lqnﬁqﬂnm U ol adagnd gt aind mpEan) poFEbad s (IR
iodgodia postepriog powelavang done il wmanjenpe ra prethodne doze doi se sEmpiom ne poboldaps. Ne preponsdue se Gedne doze wede od 14
iy U plstagl ¢ ok o 17 godiag i 10eph poelend b Bkl 50 el poitepidg powelinaegd Side bl | odskh. Dode @
pﬂhmmwﬁmhoﬂﬂqhwihmMMHMﬂﬁhm-ﬁd
By P sy et se g bt o ek 6 T et Bt i 7 peteben p AAER N Gt s 0 mbe prima ety
mpsing & epdlesioh sereaoog (oo fo  weifionderna) Do b o omangs ik od hipoghlorms. Ao e propent doga, potrebas [u i primaphsis
L0 prpe i @ rokm od 5 dona makon propediens dode. Ak b peodio vt od 5 dosa, propedtes doss pobeben ¢ preskolit, 2 thededs je dobs
protrndany promapheny du o Spbchide plaerane redouate doge. U sraion shalge. bobesend poooe Mg Aol B 5 oS Eponedom doqieaeg)
pocdnget na Bedon. Al e propest vile doza, kod ponowne: primpene potrebeg e ol smanpeop dose na ponovno wvodenje lpedena M
pemrttens pridgudiangt done premd dobn. Terigain shates o beleseis w dobs 285 grang w ooraenders. Nt pomebns prilsgodonass dode o
waiwwwwm;ww-M¢ﬂ- St bbreg
b Cogrlin. B - sempionay u bl & wediom ol sedpophe Baniioot bobeeg BGFR <30 mlimad 73 o) cidgedegal
hﬁ*nn—hﬂ#—lﬁhlﬂ.ﬁwﬁd—%h-“;lﬁ_i-_mwm
§ preTpbad pemagietul w bolail § b oltkdess foslopk e e Ogrendind. N priporele B preed MUl o
Hsﬁshhmwmhﬂmmﬁ;w-m:h wmptrenm olinlengem furlog poe. Wyr
b prisgodivage dode u Sdtkterts w doki o 171 vile godins Sapernt i deloteenent semugetls o e Shide od 17 gdes s
evanoviges. Madin primpene: Soplemng premgad. Wegow® s primpiap pdonget 8o fedan w bdo o doba dosa, 5 cbmlom i ber
Primptopae 1 wupil vtanom mpropm w sbdomen, bedno i rodloitou. Wpeslo impcirasg mode e mpesatl Ke vmae s prmprogaa® in sk b
mm—mm-nmum#mmummhmm:mwnﬂm
e potrebac e rastavit 3 dosiaejem jedampat na Gedan. Broj odobrenjac EUNR1NE0E00E, EUNIENEADOT,
Emmm EWUZIEOR008, BT INE0RDI0 Nalen indiwanja: an recipl Mositel) odebrenja: Nows Nerddl A, Mews Al
- 1) Bnmec], Dt Dstbum peviripe sadethoac 1072004
mﬂmmmmumn“w" Sboromur | Sy Caein s et il b, Jwmas fom Sl b

B ] g g
]

I Ap- B

i prageniangs s Wnpony® alboncncs oot prciaiig sdaloen Lavil SN BUELIE Lo o | | B S0 o o e el o b i 5 o mfnt e
i e R i | e By P Tpal e 1 L B e " =ta e, ) iy R
Am s e ) Neret Nl A%

MV Mergliek” o Lo G semagiutid injekcia 24mg



P I [ ] [ | t@
Vitamini i minerali
farmaceutske kvalitete

,,,,,

Magnezij |*

BUG POWE

+Be*Bo'B

®ruva | teva

SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE

Dodatak prehrani nije nadomijestak ili zamjena uravnoteZenoj prehrani.
Vazno je pridrZavati se uravnotezene i raznovrsne prehrane i zdravog nacina Zivota.
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A.T.l. d.o.o. turisticka agencija
Zadarska 15, HR-52 100 Pula
info@kpsm.com.hr
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Idejna i graficka rjesenja:
NUTRICOR d.o.o.
nutricorhr@gmail.com
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